
Министерство образования и молодежной политики Свердловской области 

государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

Свердловской области  

«КРАСНОУРАЛЬСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ТЕХНИКУМ» 
 

 

Принято на заседании 

Совета техникума 

Председатель ______Е.В. Елсукова 

Протокол № _______ 

 «___» ______________ 20__г. 

 

С учетом мнения старостата 

Протокол № _______ 

 «___» ______________ 20__г. 

 

 

УТВЕРЖЕНО                                                   

приказом директора ГАПОУ 

СО «КМТ» 

№ ____ «____»________ 20__г. 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий обучающихся в государственном автономном 

образовательном учреждении среднего профессионального 

образования Свердловской области «Красноуральский 

многопрофильный техникум»  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
г.о.Красноуральск 

2023 



2 
 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее положение определяет занятость обучающихся в период освоения 

основных профессиональных образовательных программ и адаптированных программ 

профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в ГАПОУ 

СО «Красноуральский многопрофильный техникум» (далее – техникум). 

1.2. Положение составлено на основе: 

 Федеральным законом Российской 

Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Законом Свердловской области от 15 июня 2013г. №78-ОЗ «Об образовании 

в Свердловской области» (с изменениями); 

 Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 августа 2022 года N 762 Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования (с изменениями); 

 Федеральных государственных образовательных стандартов среднего 

профессионального образования по профессиям и специальностям; 

 Профессиональных стандартов; 

 Устава ГАПОУ СО «Красноуральский многопрофильный техникум». 

1.3. Организация образовательного процесса в техникуме осуществляется в 

соответствии с расписанием учебных занятий, ООП СПО и адаптированным программам 

профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для каждой 

профессии, специальности, которые разрабатываются и утверждаются техникумом 

самостоятельно с учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего профессионального образования, и профессиональных стандартов. 

1.4. Сроки обучения по ООП СПО и по адаптированным программам 

профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

устанавливаются в соответствии с нормативными сроками их освоения, определяемыми 

ФГОС СПО и профессиональных стандартов. 

1.5. Образовательная деятельность по ООП СПО и по адаптированным программам 

профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

организуется в соответствии с утвержденными рабочими учебными планами, 

календарным графиком учебного процесса. 

1.6. Учебный год в техникуме для обучающихся по очной и очно-заочной форме 

обучения начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с календарным графиком 

учебного процесса. 

1.7. В процессе освоения ООП СПО и адаптированных программ 

профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

обучающимся предоставляются каникулы. Продолжительность каникул, предоставляемых 

обучающимся, составляет 8-11 недель в год, в том числе в зимний период – не менее 2 

недель. 

1.8. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 

академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной 

нагрузки в соответствии с требованиями Федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего профессионального образования по профессиям и специальностям. 

1.9. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме 

обучения составляет не более 36 академических часов в неделю. 

https://docs.cntd.ru/document/351678603#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/351678603#6560IO
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1.10. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очно-заочной форме 

обучения составляет не более 16 академических часов в неделю. 

1.11. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме 

обучения для обучающихся по адаптированным программам профессиональной 

подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составляет не более 30 

академических часов в неделю. 

1.12. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при заочной форме 

обучения составляет не более 160  академических часов. 

1.13. Продолжительность учебной недели при очной форме обучения составляет 5 

рабочих дней. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. Занятия проводятся в форме пары – двух объединенных 

академических часов с перерывами между ними 10 минут. Перерыв между парами 

составляет 10 минут. После третьего и четвертого уроков продолжительность перемены 

составляет 20 минут. Начало занятий: 8:20.  

1.14. Продолжительность учебной недели при очно-заочной форме обучения 

составляет 4 рабочих дня. Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью 45 минут. Занятия проводятся в форме пары – двух 

объединенных академических часов с перерывами между ними 10 минут. Перерыв между 

парами составляет 10 минут. Начало занятий: 17:30. 

1.15. При проведении лабораторных и практических занятий, учебных занятий по 

учебным дисциплинам, МДК учебная группа может делиться на подгруппы численностью 

не менее 8 человек.  

1.16. Техникум вправе объединять учебные группы обучающихся при проведении 

учебных занятий в виде лекций.  

1.17. В период обучения в рамках учебной дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» проводятся учебно-полевые сборы. 

1.18. Выполнение курсовой работы (проекта) рассматривается как вид учебной 

работы по профессиональному модулю (модулям) профессионального цикла и 

реализуется в пределах времени, отведенного на ее (их) изучение.  

1.19. Производственная практика проводится на базах предприятий-социальных 

партнеров г.о. Красноуральска. Порядок организации производственной практики 

определяется Положением о практике обучающихся. 

1.20. Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации обучающихся в 

учебном году не превышает 8, а количество зачетов и дифференцированных зачетов – 10 

(без учета зачетов по физической культуре). 

 

2. Требования к составлению расписания учебных занятий 

 

2.1. Через расписание учебных занятий реализуются основы рациональной 

организации образовательного процесса и решаются следующие задачи: 

- выполнение рабочих учебных планов и рабочих программ учебных дисциплин 

(профессиональных модулей); 

- создание оптимального режима работы обучающихся в течение дня, недели и 

других периодов учебного года; 

- создание оптимальных условий для выполнения преподавательским составом 

техникума своих должностных обязанностей; 

- рациональное использование кабинетов, лабораторий, обеспечение санитарно-

гигиенических требований. 

2.2. Расписание учебных занятий предусматривает непрерывность учебного 

процесса в течение дня, равномерное распределение учебной нагрузки обучающихся 
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(аудиторной и самостоятельной) в течение недели, а также возможность проведения 

внеурочных мероприятий. 

2.3. В расписании указываются полное название учебных дисциплин, МДК, 

практик в соответствии с рабочим учебным планом, номера аудиторий, в которых 

проводятся занятия. 

2.4. При составлении расписания учебных занятий необходимо учитывать 

динамику работоспособности обучающихся в течение недели, степень сложности 

усвоения учебного материала.  
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